
 

 
План 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых  

мероприятий школьного спортивного клуба   

на  2022– 2023 учебный год 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 Проведение физкультминуток  на уроках в течение года 

 

Классные 

руководители  

 

2 Организация и проведение «часов здоровья» 

(инструктажи по безопасности, влияние 

разных видов спорта на физическую 

подготовленность) 

 

в течение года 

 

Советник директора 

по воспитанию и по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями, 

старшая вожатая,  

классные 

руководители  

 

3 Организация и проведение Дней здоровья 

 

в течение года 

 

Советник директора 

по воспитанию и по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями, 

старшая вожатая,  

классные 

руководители 

4 Весёлые старты осенние каникулы 

зимние каникулы 

весенние каникулы 

Советник директора 

по воспитанию и по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями, 

старшая вожатая,  

классные 

руководители,  

физической 

культуры 

5 Школьный этап Всероссийских 

спортивных соревнований 

школьников «Президентские 

состязания» 

 

сентябрь-январь 

 

Учитель физической 

культуры  



6  Президентские спортивные игры: школьный 

этап (муниципальный этап) 

январь-февраль 

 

Учитель 

физической 

культуры 

7 Родительское собрание 

«Здоровье детей в наших 

руках» 

 

январь Советник 

директора по 

воспитанию и по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями, 

старшая вожатая,  

классные 

руководители 

8 Месячник оборонно-массовой и военно-

патриотической работы, посвященный  Дню 

защитника Отечества 

 

февраль  Советник 

директора по 

воспитанию и по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями, 

старшая вожатая,  

классные 

руководители, 

учитель 

физической 

культуры 

9 День детства  май  Советник 

директора по 

воспитанию и по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями, 

старшая вожатая,  

классные 

руководители 

10  День защиты детей  июнь  Советник 

директора по 

воспитанию и по 

взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями, 

старшая вожатая,  

классные 

руководители 

 


