
Советы  родителям первоклассников
Уважаемые родители!

      Учение в школе – новый период в жизни вашего малыша. Очень важно, чтобы с 
первых дней пребывания в школе ребенок чувствовал себя комфортно. Для того 
чтобы период адаптации к школе прошел у ребенка относительно легко, важны 
хорошие взаимоотношения в семье, отсутствие конфликтных ситуаций и 
благоприятный статус в группе сверстников. Необходимым условием успешной 
адаптации ребенка в школе является степень участия родителей в его школьной 
жизни, в организации приготовления уроков, особенно в первый год обучения. 
Обратите, пожалуйста, внимание на развитие значимых для школьника умений и 
при необходимости окажите своему сыну или дочери помощь в их приобретении и 
развитии.
К таким умениям относятся:

• Умение собрать свой портфель;
• Поздороваться с учителями и детьми;
• Задать вопрос учителю или однокласснику;
• Ответить на вопрос;
• Слушать объяснения и задания учителя;
• Выполнять задание;
• Попросить учителя помочь, если что-то непонятно, что-то не получается;
• Умение долгое время заниматься одним и тем же делом;
• Обращаться с книгой, тетрадью и другими школьными принадлежностями;
• Разделять работу на части;
• Адекватно реагировать на замечания;
• Объяснять то, с чем не согласен;
• Учитывать мнение других;
• Устанавливать и поддерживать дружеские контакты со сверстниками;
• Брать на себя часть ответственности за ведение домашнего хозяйства;
• Умение осуществлять выбор, обеспечивающий собственную безопасность.

 Поддержите в ребенке его стремление стать школьником. Ваша искренняя 
заинтересованность в его школьных делах и заботах, серьезное отношение к 
его первым достижениям и возможным трудностям помогут первокласснику 
подтвердить значимость его нового положения и деятельности. Поддержите 
первоклассника в его желании добиться успеха. В каждой работе обязательно 
найдите, за что можно было бы его похвалить.

      


